
Летние занятия с детьми из замещающих семей. 

        Настали долгожданные летние каникулы и конечно дети хотят 

расслабиться и отдохнуть. Специалисты центра «Аист»  в июне подготовили 

творческие занятия с детьми из замещающих семей, направленные - на 

формирование доверия, концентрацию, сотрудничество, креативность, 

спонтанность, а также на расслабление и улучшение психо-эмоционального 

состояния. 

         Первое занятие было арт-терапевтическим. Дети рисовали с помощью 

ватных палочек, губок, щеток. Также в работе была использована методика 

выдувание с помощью мыльных пузырей. Помимо этого у ребят получилось 

выполнить очень красивые и яркие гравюры. Данное направление работы 

способствует раскрытию личности ребенка, проживанию тревоги и стресса 

(помощь со страхами), нормализует адаптацию в приёмной семье. 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



        Второе занятие заключалось в работе с природным материалом. 

Аппликации и композиции выполнялись ребятами  с помощью цветов, 

веточек, камней, бисера, листков растений и деревьев, двойного скотча, 

картона, клея и ножниц. Выполнение данных работ способствует: развитию 

творческих способностей, формированию трудовых навыков, воспитанию 

эстетического и бережного отношения к природе, развитию 

коммуникативных навыков общения. 

 

 

 



  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


