TpeHUHroBOE 3aHATHE I ACTEU U3 3aMEILAIOIINUX CeMEN
01.03.2024 r.

I mapra 2024 roma B lLleHTpe NOATOTOBKM M COMPOBOXKICHUSA «AHCT»
COCTOSJICS TPEHMHI I JETed M3 3aMeIlaroluX cemMed. TpeHUMHI IpOBOAUIU
crienuanuctel lleHtpa. Meponpusdriue npoxXoawno Ui JABYX TIPYIN JETEu:
IIOAPOCTKH U AETU MJIAJILIETO LIKOJIBHOTO BO3pacTa.

Tema 3anATHA s 1eTed MJIaJIIEro HIKOJBHOIO BoO3pacta Oblia «OMOIMH,
croco0bl MX MPOSABICHUS». B Havane TpeHUHra ¢ A€TbMH MPOBOJMIUCH BBOJIHBIE
YIPaXHEHUs1 N TOro, 4yToObl OHU MOIJIM TMO3HAKOMUTBCS, pacciaabuTbCs U
HACTPOUTHCS Ha paboTy (HY>KHO OBLIO paccka3aTh O CBOEM HACTPOCHHH, CHIENaTh
JpyT Apyry KoMIuiuMeHThl). [locie yero npoxoaunu ynpaxxHeHus, HanpaBlIeHHbIE
HENOCPEJCTBEHHO Ha 3MOLMU. 3/A€Ch JETHU MbITAINCH MOKa3aTh Ha cebe pa3Hble
AMOIMH (PaZ0CTh, YAUBICHHE, 3I0CTh, CTPAX), PACCKa3bIBAIM B KAKUX CIydasX 3TH
AOMOIMH TPOSIBISIIOTCA. Takke 00CYXKIaJuCh CIOCOObI BBIPAXKEHUS HETaTUBHBIX
AMOIMH, T/e pedsiTaM HYXHO ObUIO TOMBITaThCA OOBIACHUTH, KaKUM 00pa3oMm
MOKHO OT HHMX OCBOOOAMTBCS W OTHYycTUTh uX. llocme 3T0 gersiMm ObLIO
NPEJIJIOKEHO HANUCaTh MIYTIMBOE MUCHMO, T/I€ C MOMOIIBIO IOMOpa HY>KHO OBLIO
pacckasarbh CUTYalMIO, KOTJa OHU MCIBITHIBAIIA CWJIBHBIA THEB WIIA arpecCuio U
aJipecoBaTh €€ TOMY, KTO BbI3BaJ 3TU 3Molnu. C JaHHBIM 3aJjaHHEM pedsiTa OUeHb
Xxopouio crpaBwinch. OJHUM U3 YIpaKHEHUH ObUIO OOCYXIEHHE C JAETbMHU
CUTYallH, CBSI3aHHOW CO IIKOJbHBIM OYJUIMHIOM W HAIpaBJIEHHOW Ha pa3BUTHE
OMOILMOHAIBHOIO UHTEJUIEKTA I€TeH U MOUCK BBIXOJA U3 CJIIOKHOM curyauuu. [Ipu
TOM C JIE€TbMHU OOCYXJIaJUChb UX HHTEPECHI, JIIOOMMOE BPEMSANPOBOXKICHUE, UX
Oyaymas mpodeccus. B 3axnroueHMH NaHHOTO 3aHATUSA JAETU PUCOBAIU CBOU
JAJOIIKU U MUCAIU APYT O APYre IOJIOKUTENIbHbIC KaueCcTBA. TPEHUHT I IeTeu
MJIQJIIIETO IIKOJIBHOIO BO3pacTa MpOIIEN XOPOLIO: €T ObLIM OYeHb aKTHUBHBI,
OOIIUTEIbHBl, BHMMATEIbHBI; YHNPa)KHEHUS M HOBass HHPoOpMalus Jajdd UM
BO3MOKHOCTh y3HaTbh, KAK MOXXHO KOHTPOJMPOBATb CBOM 3MOLMHU U YIPABIATH
UMH.

C mnogpoctkamMu ObLIM pa3o0paHbl CUTyallud B Mapax, IJae UM ObLIO
IpPEJIOKEHO TOCTAaBUTh ce0s Ha MECTO POAMTENS U MPUUTH K PaspelIeHUIO
CIIO)KHOM CHUTyallUM CaMOCTOSATENbHO. YTpaKHEHHE ObLJIO HalpaBICHO Ha
YPEryJIUpOBaHUs  JETCKO-POAUTENILCKUX  B3auMooTHowmeHnid. C  3amaHueM
CIIPaBUJIMCh HE BCE  YYaCTHMKH, OKa3aJoCh, YTO  POJb  POIUTENSA
KOHTPOJIUPYIOIIETO, NEPEKMUBAIOIIET0 332 CBOEr0 pPEOEHKAa OYEeHb HE IPOCTO
BBIPA3UTh U KaK Ha CaMOM Jelie CIOXKHO Moao0paTh HY)XHBIE CJIOBA, 4TOOBI HE
HapyUIWINCh JINYHBIE TPAHULIBI PEOCHKA.

[TonpocTKy MOrOBOPUIIM HA YTO OHU UMEIOT IPABO U O CIIOCOOHOCTH HECTH
OTBETCTBEHHOCTbH 33 CBOM IOCTYIIKH.









