
       24 ноября 2023 г. состоялся тренинг для кандидатов в замещающие родители на 

тему: «Я – замещающий родитель!». Тренинг был организован специалистами 

структурного подразделения ГБОУ СО «Школа АОП № 11 г. Балашова» Центром 

подготовки и сопровождения «Аист». 

       С участниками тренинга рассматривались следующие вопросы: 

       - периодизация личности ребенка; 

       - виды нарушений в состоянии здоровья ребенка (обсуждение диагнозов в группе); 

       - мотивы принятия ребенка в семью; 

       - стили семейного воспитания. 

       Также с участниками тренинга проводились упражнения, направленные на: 

разделение мотивов на конструктивные (положительные) и деструктивные 

(отрицательные); осознание ролей родителя и ребенка в семье при разных стилях 

воспитания; создание шаблона счастливого родителя. 

         В целом тренинг прошел интересно: участники узнали полезную информации о 

формировании мотива принятия ребенка в замещающую семью, а также с помощью 

упражнений смогли на собственном примере убедиться в том, как важно научиться 

понимать не только чувства ребенка, причины его проблем или сложностей, но свои 

собственные эмоции, переживания и цели. 

 

 

 

 



 
 

 
 

 


